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Agradeciendo su interés en la formacion de CURSO TERAPIA ACUATICA te

compartimos la informacién solicitada.

Ofrecer a los estudiantes la formacion en el nivel introduccién y Basica de
los medios fisicos del agua sobre el cuerpo. El agua se convierte en un
medio Unico para la rehabilitacion debido a sus propiedades fisicas:

flotacion, viscosidad y las presiones hidrostaticas e hidrodinamicas.

- Mediante la propiedad de flotacién disminuye hasta en un 90% el efecto
de la gravedad. En otras palabras, la fuerza de flotacion del agua
disminuye el peso del cuerpo en relacion con el grado de inmersion.
Por ejemplo, estando de pie con el agua a nivel del térax, el peso
corporal se reduce un 60%. Esencialmente, esto da al paciente y al
terapeuta la habilidad de controlar las fuerzas de compresion sobre las

articulaciones solamente con variar el grado de inmersion.
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- La segunda propiedad fisica del agua, la viscosidad, se origina por el
roce de los liquidos. Debido a la viscosidad moverse en el agua es como
levantar “una pesa liquida”: cuanta mas fuerza se emplee, mayores son
las fuerzas de resistencia que actuan contra uno. El entorno acuatico
permite fortalecer los musculos en una postura funcional/erguida,
sobre todo dentro de la zona del tronco. El hecho de realizar ejercicios
locomotores basicos (es decir, andar y correr) utilizando la resistencia
del agua mejora la funcionalidad porque el cuerpo se estabiliza a si
mMismo contra esa resistencia.

. Por ultimo, la presion hidrostatica es explica como la presidon
aplicada a un liquido encerrado y en reposo, se transmite integralmente a
todas las partes del fluido y a las paredes del recipiente que lo contiene.
Por lo tanto, a mayor profundidad, el agua ejerce mas presiéon sobre el

cuerpo lo que provoca un mayor retorno venoso.

HORARIOS

Duracion de 15 horas.

® Sabado: 9:00 a 18:00 hrs.
® Domingo: 9:00 a 15:00 hrs.

Receso de una hora para comer
(Comida no incluida)
*Horarios sujetos a cambios por la organizacion*
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PROGRAMA

® Propiedades fisicas del agua
e Adaptacion del agua al paciente

® La importancia del agua en el control postural y vestibular dentro y
fuera del agua (Bobath)

® Facilitaciéon practica del paciente en varias posturas (Bobath)
® Irradiacion de un hemisferio al otro (Bad Ragaz)

® Irradiacion de superior a inferior (Bad Ragaz)

® Irradiacion de inferior a superior (Bad Ragaz)

® Mucha practica (Halliwick, Bag Razaz)




PONENTE

LTF. Pablo Reyes Arteaga

Mas de 22 anos de experiencia en manejo de pacientes Neuroldgicos y

Traumatoldgicos.

INSTRUCTOR BOBATH CANDIDATE IBITA

e Representante del comité de capacitacion y adiestramiento de Crit

Occidente por 13 afos.

POSGRADOS:

® Propioceptiva Neuromuscular Facilitacion, Por la asociacion

international PNF.

® Capacitado en Rehabilitacion Pulmonar por el Hospital I.N.E.R y por
CRIT OCCIDENTE.

e Certificado basica reconocimiento y tratamiento de personas

adultas con trastornos neuroldgicos concepto Bobath (IBITA).

® Curso avanzado en la integracién del miembro superior en la
marcha de personas con hemiparesia con el concepto Bobath
(IBITA).

® Curso avanzado en el concepto Bobath Importancia de la referencia
sensorial en paciente adulto con disfuncion neuroldgica (IBITA).
® Curso avanzado en el concepto Bobath Importancia de la referencia

sensorial en paciente adulto con disfuncion neurolégica (IBITA).

e Certificado basica reconocimiento y tratamiento de personas

adultas con trastornos neuroldgicos concepto Bobath (IBITA).

e Certificado basica reconocimiento y tratamiento de personas

adultas con trastornos neuroldgicos concepto Bobath (IBITA)




e Curso avanzado en el concepto bobath abordaje sistémico en la
evaluacion y tratamiento del miembro superior en pacientes adultos
con disfuncion neurolégica (IBITA).

e Certificado basica reconocimiento y tratamiento de personas
adultas con trastornos neuroldégicos concepto Bobath (IBITA)

® Curso avanzado concepto Bobath patrones de activacién muscular
para las transiciones posturales IBITA 20109.

¢ Certificado basica reconocimiento y tratamiento de personas
adultas con trastornos neuroldgicos concepto Bobath (IBITA).

® instructor Bobath IBITA (Guadalajara. Mex)

e Certificado en puncion seca septiembre 2020.

DEGLUCION

e C(Certificado en vital stim en problemas de disfagia (deglucion) por
Chattanooga Group international.

® Curso basico y avanzado de la certificacion de articulacion tempo
Mandibular. 2016 (CDM)

ACUATERAPIA

e Certificado Acuaterapia: en Neurodesarrollo en el método Halliwick y
Bad Ragaz.

® |International Aquatic Therapy Faculity Mendoza Argentina. (IATF)
2013

DISERTANTE:

® Capacitacion del sistema crit en rehabilitacion pulmonar pediatrica
2006 con una duracién de 400 horas.

® Ponente en cursos y talleres nacionales e internacionales de

fisioterapia neuroldgica




Terapeutas Fisicos, Ocupacionales.

(Cupo limitado a 20 asistentes)

Costo total: $3,200
Se aparta con: $1,500

El resto se puede pagar en abonos.
El costo incluye:

Inscripcion para ambos dias.
Kit de bienvenida.
Coffeebreak.

Diverso material de trabajo.

Certificado avalado por IINET A.C.

MERCADO PAGO
Investigacion e Innovaciéon Neuroldgica Terapéutica A.C.
CLABE: 646011230194202034



El precio sefnalado anteriormente NO incluye IVA, en caso de que se
requiera factura se debera avisar antes de realizar el depdsito y esta
sera expedida una vez cubierto el 16% del costo total de la formacion.

Si el participante no pudiese asistir al evento podra traspasar su lugar
a alguien mas que NO SE ENCUENTRE INSCRITO, ya que NO SE HARA
REEMBOLSO de ninguna especia en cualquier que sea el caso de la

cancelacion por parte del participante.

En caso de cancelacién por parte de la organizacién por causas de
fuerza mayor el evento se pospondra unas semanas después, en
cambio si la cancelacion es definitiva por algo fuera de alcance se
devolvera el dinero a los participantes.

IINET AC, NO se hace responsable de gastos de transporte, hospedaje
o alimentos de los participantes y en caso de cancelacién esto no se
reembolsara.

Conservar TODOS los comprobantes de pago, por si se necesitan para
aclaraciones futuras (en algunos casos pueden ser solicitados)



REQUISITOS DE INSCRIPCION

® Realizar depodsito ya mencionado anteriormente.
e Enviar Boucher o comprobante de depésito.

e Comprobante de estudios como profesional en fisioterapia,
rehabilitacion, terapia fisica/médico en rehabilitacién, pasante de
servicio social o estudiante de los ultimos semestres de dichas

formaciones.

® Cubrir completamente el costo del programa.

Es importante asistir el curso con ropa cémoda, ya que se realizaran
practicas que requieren movimiento libre. Se recomienda blusa de

tirantes y short o licra para mujeres y short para hombres.

Si se requiere informacion adicional a la ya mencionada, puedes enviar
un correo a capacitacionesADMIN@iinetedu.com o bien un mensaje via

WhatsApp al niumero 667 503 6675 en horarios de oficina.

Ing. José Martin Espinoza Valenzuela
DIRECTOR

INVESTIGACION E INNOVACION NEUROLOGICA TERAPEUTICA AC.
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